
 

Workshop DISC - 
communicatie voor teams 
met feedback 
 
 
 

 

In ieder team is wel eens sprake van miscommunicatie of wrijving. Dit 
heeft vaak niet te maken met onwil van de medewerkers, maar wordt 
veroorzaakt door de verschillende communicatiestijlen binnen een 
team. Iedereen heeft zijn eigen stijl van communiceren en spreekt de 
ander vaak aan op de manier die zelf als prettig wordt ervaren. 
Hierdoor kan de boodschap niet goed overkomen, of kan deze zelfs 
irritatie oproepen bij de ontvanger. Daarnaast kan het geven van 
feedback effectiever zijn wanneer dit met behulp van de 
feedbackregels gebeurt. 
Als je als team aan de slag wil om de communicatie onderling te 
verbeteren, is het belangrijk om inzicht te krijgen in deze 
communicatiestijlen. De workshop DISC - communicatie voor teams 
helpt daarbij. Deze workshop geeft inzicht in de eigen 
communicatiestijl en zorgt ervoor dat teamleden elkaar beter begrijpen 
doordat ze leren af te stemmen op de andere communicatiestijl(en). 
De workshop wordt op een interactieve manier gegeven, met voor de 
deelnemers herkenbare voorbeelden uit de praktijk. 
 
Doelgroep: 
Medewerkers in de timmerindustrie die een Persoonlijke Profiel 
analyse DISC van Q4profiles hebben ingevuld, en een persoonlijke 
rapportage hebben besproken en ontvangen. 
 
Doelen: 
Na afloop van de workshop heeft een deelnemer: 

• inzicht van eigen voorkeursstijl, valkuilen en sterke kanten;  

• kennis over de andere communicatiestijlen; 

• inzicht om communicatiestijlen van collega’s te herkennen; 

• kennis van feedbackregels en deze toegepast door te 
oefenen met feedback geven;  

• tips gehad m.b.t. afstemming op de verschillende stijlen en 
kan hij/zij deze toepassen in de dagelijkse communicatie. 

 
Duur:  
De workshop duurt 4 uren. (versie met feedback) 
 
Locatie:  
Wordt incompany verzorgd op de locatie van het bedrijf of een externe 
locatie. 
 
Wordt verzorgd door: 
Ervaren loopbaanadviseur en certified partner Q4profiles DISC. 

 

Subsidiëring mogelijk volgens het SSWT reglement 

Voor aanvraag voor een incompany workshop neem contact op met SSWT. Voor overige vragen of 
voor maatwerk, groepstrainingen kunt u SSWT benaderen: 
info@sswt.nl of 035 694 70 74 
 

cursusbeschrijving  
Kosten: 

 

Incompany richtprijs vanaf  

€ 1.850,- * afhankelijk van het 

aantal deelnemers.  

Exc. btw, reiskosten en -tijd.  

Exc. kosten externe locatie. 

Definitieve prijzen op aanvraag. 

 

Voorkennis:  

De deelnemers hebben een 

Persoonlijk profiel DISC ingevuld 

en rapportage besproken en 

ontvangen , kosten pp. 220,- exc. 

btw 

 

 

 

 

Tijdstip en datum: 

Afhankelijk van bedrijf en locatie 

 

 

 

Aantal deelnemers: 

Minimaal 3 

Maximaal 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*prijspeil januari 2025 
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